
လှံ ံာ်စီဆ ှံ- ၁ သ ့ၤစ့ၤလနှံ ၅:၂၀-၂၂    1 Thessalonians 5:20-22    05/10/2026 

တ ံာ်ဂ  ံာ်မ  ံာ်ပ  ံာ်- ယ ့ၤအတ ံာ်ပ ံာ်ပနီ ံာ်လ တ ံာ်မ  ံာ်တ ံာ်တ,ီ အတ ံာ်ဂ ့ၤတ ံာ်ဝါ ဒီီးအတ ံာ်ဃှံတ ံာ်လ့ၤ 

တ ံာ်တ  ံာ်ထ-ူ ပကဘ ံာ်သ  ံာ်ညါတ ံာ်ပ ံာ်ပနီ ံာ်လ တ ံာ်နီ ံာ်နီ ံာ်လ ပကနီ့ၤဖီးတ ံာ်အဂ ့ၤဒီီးတ ံာ်အအ အဆ  

၁. လှံ ံာ်စီဆ ှံန   ံာ်မ  ံာ်တ ံာ်အနီ ံာ်နီ ံာ်ဒံာ်သ ီးပကမ့ၤက  ံာ်တ ံာ်ခဲလ  ံာ်(၅:၂၀-၂၁-က)  

• သုတမ့ၤတရီတပါ(လၢဟ  ့ၣ်လ ့းအက   ့ၣ်န   ့ၣ် exoutheneo တပ ့ၣ်လုၢ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပ  ှ့ၤဒ့ၣ်တ ံာ်နီတမှံ့ၤဘ ံာ်, က ၢ ့ၣ်တလ ှ့ၤ တၢ ့ၣ်ဒ ့း 

အသီးဘ ံာ်အ တ ံာ်(၃ မ ှ့ၤ. ၂၆:၁၄-၁၅). 

• ဝှံအက   ံာ်(လၢဟ  ့ၣ်လ ့းအက   ့ၣ်န   ့ၣ် propheteia ) ယ ှ့ၤအကလုၢ ့ၣ်ကထါလၢအဘ ့ၣ်တၢ ့ၣ်ကတ ှ့ၤအ ှ့ၤလၢထ့းခ  ့ၣ်မ ၢ ့ၣ်ဂ ှ့ၤ, မ တမ ၢ ့ၣ် 

အဘ ့ၣ်တၢ ့ၣ်က  ့းအ ှ့ၤလၢလ  ့ၣ်မ ၢ ့ၣ်ဂ ှ့ၤ, အဃ  တှ့ၤလ ့ၣ်လၢအတ ဆ တၢ ့ၣ်/ဟ ဆ တၢ ့ၣ်န   ့ၣ် မ ၢ ့ၣ် သ့းစ ဆ   ထ ့းဘ ့ၣ်အတၢ ့ၣ်သ တၢ ့ၣ်ဘ ့ၣ် လၢ 

ကတ လ ှ့ၤက  ှ့ၤလ ှ့ၤယ ှ့ၤကလုၢ ့ၣ်ကထါလၢပ ှ့ၤဂ ၢ ့ၣ်မုၢ ့ၣ်မ  ့ၣ်ညါ(ရ . ၁:၂၆).  ၁) ယ ှ့ၤအတၢ ့ၣ်လ  ့ၣ်ဖ ါလၢအသသီ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်(လ ှ့ၤ. ၂:၂၉-၃၂; 

မှ့ၤတၢ ့ၣ် ၁၅:၂၃-၂၉);  မ တမ  ံာ် ၂) တ ကဒါက ှ့ၤ ယ ှ့ၤအတၢ ့ၣ်လ  ့ၣ်ဖ ါလၢအအ  ံာ်တ  ံာ်လှံတဖ ံာ်/အလ ီ ံာ်လှံ့ၤသ  ံာ်တဖ ံာ်(လ ှ့ၤ. ၃:၄-၆; 

မှ့ၤတၢ ့ၣ် ၁၇:၁၀-၁၁).  

• ဖ ပ ှ့ၤတၢ ့ၣ်မၢဖ သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်သ ဝ ှ့ၤအလ ၢ ့ၣ်ခ န   ့ၣ် ဝ အလုၢ ့ၣ်လၢအကဟ ဆ တၢ ့ၣ်လၢအသ လၢအဟ လၢယ ှ့ၤအအ  ့ၣ်န   ့ၣ် 

တအ  ့ၣ်လၢှ့ၤဘ ့ၣ်(လ  ့ၣ်. ၂၂:၁၈-၁၉). မုၢ ့ၣ်မဆါတန ှ့ၤအ ှ့ၤ, ပစှံ ံာ်တ ဲံာ်တလဲ့ီၤယ ့ၤအကလ  ံာ်ကထါ(၂ တ ှ့ၤ. ၄:၂). တၢ ့ၣ်တ ဆ တၢ ့ၣ် 

တၢ ့ၣ်ဟ ပ ့ၣ်တၢ ့ၣ် တအ  ့ၣ်လၢှ့ၤဘ ့ၣ်, အ  ့ၣ်ထ  တ ံာ်စှံ ံာ်တ ဲံာ်တလဲ့ီၤလ မ  ံာ်မဆါတနှံ့ၤအှံ့ၤလ့ီၤ.  

• ဝှံအက   ံာ်ဖ အ ှ့ၤန   ့ၣ် တ ဘ ့ၣ်ဃ့း ယ ့ၤအကလ  ံာ်ကထါလ အက ီဲးတ  ံာ်အသီးတဖ ံာ်(၂ ပ  ့ၣ်. ၁:၂၀-၂၁; ရ . ၁၆:၂၅-၂၆) 

လၢပကဘ ့ၣ်ဃအု ှ့ၤက ့းမုၢ ့ၣ်န ှ့ၤမၢု ့ၣ်နှ့ၤဒ ့းလ ှ့ၤ(မှ့ၤတၢ ့ၣ် ၁၇:၁၁). 

•  ပတ ၢ ့ၣ်လ  ့ၣ် Sola Scriptura - လှံ ံာ်စီဆ ှံ/ယ ့ၤကလ  ံာ်ကထါထတဲခါဧ ့ၤ-လ  ့ၣ်စ ဆ  န   ့ၣ် မ ၢ ့ၣ် ယ ှ့ၤအကလုၢ ့ၣ်ကထါ 

အကမ ံာ်တအ  ံာ်ဘ ံာ်(၂ တ ှ့ၤ. ၃:၁၆; ရ . ၃:၂; တ တ ှ့ၤ ၁:၂), တၢ ့ၣ်န ့ၣ်အတၢ ့ၣ်စ တၢ ့ၣ်ကမ ှ့ၤလ အဂ ့ၤကတ  ံာ် ဒ ့း တၢ ့ၣ်မှ့ၤထ  - သမၢဝ  

Sola Scriptura - လှံ ံာ်စီဆ ှံ/ယ ့ၤကလ  ံာ်ကထါထတဲခါဧ ့ၤ မှ့ၤသ့းဒ့ၣ် အဝ သ  ့ၣ်ထတဲဂ့ၤ န   ့ၣ်အ  ့ၣ်ဒ ့းတၢ ့ၣ်စ တၢ ့ၣ်ကမ ှ့ၤ(၅:၁၂; ဧ ှ့ၤ. 

၁၃:၇, ၁၇; မှ့ၤတၢ ့ၣ် ၁၅). Catechisms, Creeds, ဒ ့း Confessions န   ့ၣ် တဘ  တခ  ့ၣ် အမ ့ၣ်အ  ့ၣ်သ လ ှ့ၤ.  

၂. ဟှံဃ ံာ်တ ံာ်လ အဂ ့ၤတက  ံာ် (၅:၂၁-ခ)  

• တၢ ့ၣ်ဂ ှ့ၤဒ ့းတၢ ့ၣ်အၢန   ့ၣ် ထဒီါလ  ံာ်အသီးလ ှ့ၤ; တၢ ့ၣ်တမ ှ့ၤန   ့ၣ် က တၢ ့ၣ်အဂ ှ့ၤဒ ့းတၢ ့ၣ်အတဂ ှ့ၤတဘ ဃီ ီမ တမ ၢ ့ၣ် 

လ တ ံာ်တခါဃအီပူ့ၤတသ ဘ ံာ်/တမ  ံာ်ဘ ံာ်. တၢ ့ၣ်ဘ ၢလၢ Law of non-contradiction န   ့ၣ်အ  ့ၣ်သ  ့ၣ်လ ှ့ၤအသ့းလၢ 

ယ ှ့ၤမ ၢ ့ၣ်မတှ့ၤလ  ့ၣ်န   ့ၣ်လ ှ့ၤ- ယ ှ့ၤန   ့ၣ် ထ ဒါ မ တမ ၢ ့ၣ် သမ လ့ီၤအသီး တသ ဘ ့ၣ်(၂ တ ှ့ၤ. ၂:၁၃).  

• ယ ှ့ၤ ပ ့ၤလ အဟ  ံာ်လ့ီၤတ ံာ်သ  ံာ်တ ံာ်သတီဂ့ၤန   ံာ် တဆတီလဘဲ ံာ်(ယှ့ၤက  ့ၣ် ၁:၁၇; ဧ ှ့ၤ. ၁၃:၈), အဃ  

ယ ှ့ၤအတၢ ့ၣ်သ  ့ၣ်လ သ လ ဘ ့ၣ်ဃ့း တၢ ့ၣ်ဂ ှ့ၤတၢ ့ၣ်ဝါန   ့ၣ် ဘ ့ၣ်တၢ ့ၣ်က  ့းဖ   ့ၣ်က ှ့ၤအ ှ့ၤလၢ တၢ ့ၣ်မှ့ၤလ  ့ၣ် အဘ  တဆ (၂ မ ှ့ၤ. ၂၀:၃-၁၇; ၅ မ ှ့ၤ. 

၅:၇-၂၁) တ ဘ ့ၣ်ဃ့း တ ံာ်အလ့ီၤထလူ့ီၤယ  ံာ်လ  လၢအတ ဘ ့ၣ်ဃ့း 

တ ံာ်စီတ ံာ်ဆ ှံဒ ့းတ ံာ်အတအီလ ့ၤဒ ့းတၢ ့ၣ်အဂ ှ့ၤအဝါန   ့ၣ်မ ၢ ့ၣ်တၢ ့ၣ်မနှု့ၤလ  ့ၣ်န   ့ၣ်လ ှ့ၤ(ရ . ၇:၁၂; မ့းသ  ၅:၁၇-၁၈; ၂၃:၂-၃). 

• ဟှံီးဃ ံာ် န   ့ၣ်မ ၢ ့ၣ် တ ံာ်ပ ့ၤဃ ံာ်တ ံာ် လၢ ့ၣ်လၢ ့ၣ်ဆ ဆ /လၢလၢပ  ှ့ၤပ  ှ့ၤ(စ ့း. ၁၁၉:၉၇; ၅ မ ှ့ၤ. ၆:၄-၆) 

• တ ံာ်ဂ ့ၤ(လၢဟ  ့ၣ်လ ့းအက   ့ၣ် Kalos) လ အ  ံာ်ပ ံာ်/န   ံာ်သါဘ ံာ် တၢ ့ၣ်မ ၢ ့ၣ်တၢ ့ၣ်တ , ပ ှ့ၤတ ၢ ့ၣ်ဒ  ့ၣ်က ှ့ၤဒ  ့ၣ်, ဒ ့းတၢ ့ၣ်အဘ ့ၣ်, ဘ ့းစ လ  ့ၣ်အသ့းဒ ့း 

န  ဆ  ံာ်လ အ order ဒ ံာ်ဝဲ ဒ့ၣ်ယ ှ့ၤတ ဒ့ုးအ  ့ၣ်ထ  ့ၣ်ဝ အသ ့း(ရ . ၁:၂၆-၁၇; ၁၆:၁၉). 

၃. ဟီးဆ ီဲးတ ံာ်အ လ က ီးတ ံာ်အက  ံာ်အဂီ့ၤဒီဲး (၅:၂၂)  

• တ ံာ်အ တ ံာ်သ ီန   ့ၣ်မ ၢ ့ၣ် တၢ ့ၣ်ဂ ှ့ၤသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်လ့ီၤမ ံာ်က ှံ ံာ်/မ တမ  ံာ် ဟီးလ နဲ   ံာ်က နဲ   ံာ်တၢ ့ၣ်ဂ ှ့ၤ; ဒ့ၣ် ခ စၢ့း 

မ ၢ ့ၣ်တၢ ့ၣ်လၢအမူအဂဲ့ၤဒီီးမ့ၤဆါတ ံာ်အသ ီးန   ံာ်လ့ီၤ( ယရ ါ. ၅၇:၂၀-၂၁; စ ့း. ၁၉:၁၁က; ရ . ၁:၂၇; ကတ ှ့ၤ. ၂၈:၅). 

• ဟီးဆ ီဲး(လၢဟ  ့ၣ်လ ့းအက   ့ၣ်  apecho )—ဟီးဆ ီဲးတ ံာ်အ တ ံာ်သ ီက ီးမှံ့ၤဒီဲးလၢတၢ ့ၣ်သ  ့ၣ်လ သ လ အ ှ့ၤမ ၢ ့ၣ်ဂ ှ့ၤ မ တမ ၢ ့ၣ် 

တၢ ့ၣ်ဖ ့းတၢ ့ၣ်မှ့ၤမ ၢ ့ၣ်ဂ ှ့ၤန   ့ၣ်လ ှ့ၤ(ရ . ၁:၂၈-၃၁; ၁ ကရ  ့ၣ်. ၅:၉-၁၃; ယှ့ၤက  ့ၣ် ၄:၄).  


